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RESUMO

A circulagdo de informagdes falsas ou enganosas sobre cigarros eletronicos e bebidas
alcoolicas representa um desafio para a educagdo em satude, especialmente entre adolescentes,
que frequentemente tém acesso a conteudos divulgados nas redes sociais. Nesse contexto, a
escola desempenha um papel importante na promog¢do da alfabetizagdo cientifica e no
desenvolvimento do pensamento critico. Nesse sentido, O presente trabalho tem como
objetivo relatar as  experiéncias pedagogicas desenvolvidas no ambito do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), subprojeto Biologia da Universidade
Regional do Cariri campus de missdo velha CE, em articulagdo com o projeto Ceara
Cientifico, destacando as contribuig¢des das acdes educativas para a formacao inicial docente.
As atividades foram desenvolvidas na Escola de Ensino Médio em Tempo Integral
Monsenhor Antonio Feitosa, localizada em Missdo Velha, Ceard. O projeto envolveu a
aplicagdo de um questionario diagnostico, andnimo e voluntario, a 129 adolescentes, com a
finalidade de investigar suas concepgdes prévias, suas crengas e suas fontes de informacao
sobre cigarros eletronicos e bebidas alcoolicas. A partir dos resultados, foram organizadas
trés oficinas educativas, realizadas nas 20 turmas do Ensino Médio, abordando a fisica do
cigarro eletronico, as substancias quimicas presentes em sua composi¢do € as consequéncias
do vape e do alcool no organismo. Também foi desenvolvido o protocolo R.A.D.A.R. da
Informagdao em Saude, constituido por cinco perguntas destinadas a orientar a verificagao de
informagdes sobre satde. Os resultados do  diagnéstico revelaram que 51,9% dos
participantes desconheciam ou apresentavam davidas sobre a composi¢do do aerossol dos
cigarros eletronicos, enquanto 59,7% responderam incorretamente ou demonstraram dividas
sobre os riscos relacionados ao consumo de alcool. Além disso, 46,5% relataram contato com
as redes sociais que apresentavam essas substancias como inofensivas ou pouco prejudiciais,
e apenas 25,6% afirmaram verificar sempre as fontes das informagdes sobre satide. Esses
resultados evidenciaram lacunas nos conhecimentos dos participantes e orientaram a
elaboragdo de atividades educativas voltadas a compreensdao dos riscos associados ao
consumo dessas substancias e a identificagdo de informagdes potencialmente enganosas. A
experiéncia também proporcionou oportunidades de articulagdo entre conhecimentos
cientificos e praticas pedagogicas, destacando a importancia de abordar questdes de satde
relacionadas ao cotidiano dos adolescentes. Conclui-se que a participagdo em projetos de
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educacdo cientifica no ambiente escolar constitui uma oportunidade formativa para os
bolsistas do PIBID-Biologia, favorecendo a aproximagao entre universidade e escola e a
reflexdo sobre o papel do professor na promocao da alfabetizagao cientifica.
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